LECKER

Wir laden Sie mittags ein:
A

HerzogstraBe 32
42103 Wuppertal-Elberfeld
0202/74732440

RESTOBAR

www.7gruende-wuppertal.de

SyltHaus
Restaurant
Heubruch5
42275 Wuppertal
(0202) 31730 44

] I

1 GAUNDE]

Montag : Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freltag Samstag Sonntag

Wochenkarte vom 21.9. bis 27.9.2026

Hokkaido Kurbiscremesuppe 6 €
Caesar Salat Parmesan-Dressing | KnoblauchcroGtons klein 6 € | groR 10 €
Knuspriger Flammkuchen Lachsfilet | Créme fraiche | junger Lauch | Zwiebeln 13,90 €

1 Hausgemachte Semmelknéddel Cremige Pfifferlinge | gehobelter Parmesan 14,50 €

Thai Hahnchen Curry Sushireis | sautiertes Gemuse 16,50 €
Hausgemachte Kalbsfrikadelle Spiegelei | geschmorte Zwiebel | Bratkartoffel 14,50 €

| Gebackenes Seelachsfilet WeiBweinsauce | Kartoffelsalat 18,50 €
info@7gruende-wuppertal.de |

Bayerische Creme mit Roter Grutze 6 €
Schnitzel-Knaller verschiedene Variationen mit 7 Grunden Fritten und einem Softgetrank
oder Heil3getrank Ihrer Wahl 17,50 €

Sauerbraten
mit Rotkohl
& ‘Kartoffel-

19 €

Sylter Teller -
Matjes, Herings-
filet & roher
Lachs mit Brat-
kartoffeln

Mies-
muscheln mit
TomatensoRRe

17,99 €

Kasseler mit
Sauerkraut
&“Kartoffel-

Reibekuchen
mit rohem
Lachs, Apfel-

Kase-Lauch-
Suppe mit
Hackfleisch

Speckpfann-
kuchen mit
Salat

Gu.[asch mit

Wochenkarte

10 €

FLEISCH

Hauseigene grobe
Krduter-Bratwurst mit
Dijon-Senf-Jus, Kartoffel-

Gemdise-Linsen-Curry
mit Basmati-Reis

Paniertes Schollenfilet
mit Dill-Mayonnaise auf
Pfifferlings-Kartoffelsalat

Tagliatelle mit Brokkoli,
Kirschtomaten, geros-
teten Pinienkernen und

Griine Bohnen-Suppe
mit Kasseler

Vorbestellen,

6.-<

@ vegetarisch Yvegan

DIENSTAG - SCHNITZEL WIENER ART / JAGERSCHNITZEL mit Pommes und Salat: 12 € /14.50 €
MITTWOCH - 3 REIBEKUCHEN mit Apfelmus oder mit Lachs und Meerrettich: 8 € /10 €
FREITAG - FRISCHER BACKFISCH mit Kartoffelsalat und Remoulade:

stampf und Karotten

Zitronen-Honig-Velouté

812-<

selbst abholen
&zuhause genielRen.
Einfach lecker!
Telefonisch unter:
0202 551262 21

14.-£ 15.-€ #9.-€

Alle Gerichte gibt es bei uns zum
Mitnehmen, wir packen alles gern

9€/12€ nachhaltig fiir Sie ein.

SAMSTAG - RUMPSTEAK mit Krduterbutter, Bratkartoffeln und knackigem Salat: 23 €
Fuchswinkel im akzenta Barmen - Unterddrnen 61 - Tel.: 0202 55126221/ Offnungszeiten: Montag - Samstag: 7.30 - 19.00 Uhr

LUNTENBECK

Lintenbeck 1 | 42327 Wuppertal
Telefon 020294649977

www.restaurant-schloss-liintenbeck.de

1l ,
& Laurentiusplatz

Seniorenresidenz

Seniorenresidenz Laurentiusplatz GmbH
Auer Schulstr. 12 | 42103 Wuppertal
Telefon 0202 310316
kontakt@sr-laurentiusplatz.de
www.seniorenresidenz-laurentiusplatz.de

Jetzt Oberbergische Stube

Oberbergische Straf3e 34
42285 Wuppertal
Telefon (0202) 61 27 67 76
www.oberbergischestube.de

| | Schinken, Salami,
| | Paprika, Pilze
9,90 €

| [ B
Landhaus Ewich * Neuenbaumer Weg 23 ¢ 42111 Wuppertal ¢ Tel.: 0202-700790

Tagessuppe als Vorspeise | Schaschlikspie mit Pommes Frites
mit Salzkartoffeln | Fischragout mit Reis | Tagesdessert | Je 12,90 €.

Mittags
& Abends
ala carte
Durchgehend
| warme Kiiche
bls 19.30 Uhr

Zircher Rahm-
geschnetzeltes
im Champignon-
rahm, Spatzle, y
gemlschter Salat
15,90 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

Zanderﬁlet an
WeiBweinsauce,
Kartoffelpiiree,
Sauerkraut,
Speckchips

| & Trauben

115,90 Euro

[ Mittagstisch
und Speisen
alacarte

Schnittel
,Caprese” - mit
Tomate & Mozza-
rella, Pommes
Frites und
kleinem Salat
14,90 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

Lammbhifte an
Tymian-Sauce,
Rosmarin-
Drilllnﬁe Speck-
béhnc

17,90 Euro
Mittagstisch
und Speisen
ala carte

Tafelspitz an
Meerrettich-
sauce, Salz-
kartoffeln und
Rote-Bete-
Salat

15,90 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

eoffne

Sa. 11.30-14.30+17-22,30,50. 11.30- 21Uhr durch ]
affeln( Schloss Waffel-Sonntag”)

ffnun szeiten: Di.-

Burgunderbraten
mit Rotkohl und
Knddel

14,90 €

Sulze mit Bergische

Schwemegulasch |
Kartoffelsuppe

A Spitzkohleintopf
mit Butternudeln

mit Fleischwurst
8,90 €

Hahnchen Plcatta
| | an Tomatensauce Remoulade und

mit Basilikum, und Bohnensalat | | mit Krakauer,
| Spaghett 12,90 € 12,90 € Brotchen
Speckpfann- Rahmspinat Spaghetti mit
kuchen mit - | Tomatensauce
Kopfsalat und Endiviensalat
9, 90 €

ersmgroulade
an Specksauce
mit Salzkartoffeln
11,90 €

Filetgeschnetzel-
tes mit Waldpilzen
und Rosti

13,90 €

Pizza Napoli mit
| mit Riihrei und

| | mit Dipund
Kartoffelpiiree

| Fischpfanne Réucherlachs

Offener Mlttagstlsch | AIIe Spen en auch uT0 ( Go"& Bergisch;KaffeetafeI;nit D;iippelminna ab sofort buchbar auf Anfrage

—

Di. - Fr. verschiedene 3- Gang—Menus zur Auswahl inkl. Tagessuppe und Dessert

Schnitzel mit Paprikarahmsauce - knusprig paniertes Schnitzel mit einer cremigen, wiirzigen Paprikarahmsauce, dazu goldbraune Pommes frites und frischer
Salat 16,90 € | Hahnchengeschnetzeltes ,,Champignon” - zartes Hihnchengeschnetzeltes in einer cremigen Champignonrahmsauce, dazu feine Bandnudeln und
ein knackiger Salat 17,90 € | Spaghetti Gambas - feine Spaghetti mit saftigen Gambas, aromatischen Cherrytomaten und frischem Rucola, verfeinert mit mediterra-

| [ nen Krautern 16,90 € | Griinkohl mit Kasseler - herzhafter, traditioneller Griinkohl mit saftigem Kasseler, dazu knusprige Bratkartoffeln 16,90 €. Mittagsgerichte

taglich bis 16.30 Uhr inklusiv einer warmenden Suppe und einem siiBen Dessert, danach nur a la carte, Di. - So. auch a la carte.

Wirsingroulade |

Gﬁltig vom 21.9. bis 27.9.2026 Irrtimer vorbehalten




