Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

FRIGCHGENUSS

Fisch Tapas  Guppew Frische Spargelcremesuppe mit Spargelstiickchen & Brot =7 7,90 €
Lintopfe Haummmkocj

Griinkohleintopf , Hausfrauenart” mit Wursteinlage 8,90 € oder vegetarisch =7 7,90 €
b A / Kohlrabieintopf mit gemischtem Gemuse & Hachkfleischballchen 8,90 €
4 L oder vegetarisch 77,90 €
Heubruch 5 Bunte Pilzpfanne mit Schupfnudeln & Salatbouquet 79,90 €
42275 Wuppertal-Barmen lHahnchen-Gyros mit hausgemachtem Tzatziki, Pommes & Salatbouquet 11,90 €
Tel: (0202) 317 30 44 Geschmorte Hohe Rippe (vom Rind) mit hausgemachten Mandelbalichen
www.frischgenuss.com B g Tomatensalat 13,90 €
f Unsere dauerhafte Fisch- & Tapaskarte finden Sie auf unserer Homepage www.frischgenuss.com

0 vegetarisch

FLEISCH

Gefiillte Schweinerou-
lade mit Salzkartoffeln
und Butterméhren

12.90<€

FISCH

Lachsfilet auf Rahm-
spinat mit Drillings-
kartoffeln und Sauce
Hollandaise

3.90<

PASTA

Spaghetti Bolognese

FUCHS

Spatzlepfanne mit
Wirsing,Karotten und
Emmentaler

matencremesuppe

@’Baﬁlikum{réme

#8590¢

9.90<€ #8890<

@ vegetarisch

DIENSTAG - SCHNITZEL VARIATIONEN mit Pommes und Salat: 9.90 € /11.90 €
MITTWOCH - 3 REIBEKUCHEN mit Apfelmus oder mit Lachs und Meerrettich:5.-€ / 7.- €
FREITAG - FRISCHER BACKFISCH mit Kartoffelsalat und Remoulade: 5.90 € / 8.90 €
SAMSTAG - RUMPSTEAK mit Krauterbutter, Bratkartoffeln und knackigem Salat: 15.90 €

Im akzenta Barmen - Unterdorrnen 6 - Tel.: 0202 55126221 | Im akzenta Vohwinkel - Am Stationsgarten 2 - Tel.: 0202 26562526

Alle Gerichte gibt es bei uns zum
Mitnehmen - Barmen: Mo - Sa und
Vohwinkel: (Montag: Ruhetag) Di - Sa
Wir packen alles gern nachhaltig fir Sie ein.

Original Wiener Schweinefilet- Hahnchenbrust- Rotbarschfilet, Bunte Filet-

LUNTENBECK

Liintenbeck 1 | 42327 Wuppertal
Telefon 020294649977

www.restaurant-schloss-liintenbeck.de

1
% Laurentiusplatz

Seniorenresidenz

Seniorenresidenz Laurentiusplatz GmbH
Auer Schulstr. 12 | 42103 Wuppertal
Telefon 0202 310316
kontakt@sr-laurentiusplatz.de
www.seniorenresidenz-laurentiusplatz.de

Destwnant Wil
Jetzt Oberbergische Stube
Oberbergische StraBe 34

42285 Wuppertal
Telefon (0202) 61 27 67 76

Ruhetag

Hahnchenkeule
an Thymiansau-
ce mit Leipziger
Allerlei und Kro-
ketten 12,90 €

Chili Con Carne
mit Butterreis
11,90 €

Kalbsschnitzel,
mit Pommes
frites, Preisel-
beeren und
Gurkensalat
14,50 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

Di. bis So. 11.0 Uhr bis 1.30 Uhr und zusatzlich Fr. bis

Gefiillte Paprika-
schote mit
Tomatensauce
und Butterreis
12,90 €

Fischfrikadelle an
Dillsauce, Kartoffel-
plurree dazu Kopf-
salat 10,90 €

Medaillons an
Pflaumensauce,
mit Salzkartof-
feln und
Rahmwirsing
13,90 Euro
Mittagstisch
und Speisen
ala carte

Rosenkohl-Ste-
ckriiben-Eintopf-

| | mit Kassler

i

Milchreis mit
Zimt & Zucker
und heiBen
Kirschen 8,90 €

filet an Paprika-
rahmsauce, mit
Butterreis und
Wokgemiise
13,90 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

Cevapcici
mit Tzaziki
und Djuvec Reis

Waldpilzpfanne
mit Semmel-
knodel

12,90 €

Parmesan-Eihiil-
le, Dijon-Senf-
sauce, Kartoffel-

Uree,

untes Gemuse
14,90 Euro
Mittagstisch
und Speisen
ala carte

Heringsstipp
~Hausfrauen Art"”

| und Butter-

kartoffeln 11,90 €

Riihrei mit
Rahmspinat
und Kartoffel-
piirree 10,90 €

spitzen im
Champignon-
Pfefferrahm, mit
Reibekiichlein u.
kleinem Salat
14,50 Euro
Mittagstisch
und Speisen
ala carte

So. ab 17 Uhr

Graupensuppe
mit Hackball-
chen und
Suppenbrotchen

Nudelsalat
mit Bockwurst
9,90 €

Mittags &
abends
alacarte

Rindergulasch
mit Rotkohl und
KloBen 13,90 €

Rinderzunge an
Champignon-
sauce mit
Bandnudeln
12,90 €

Mi. - Fr. verschiedene 3-Gang-Meniis zur Auswahl inkl. Tagessuppe und Dessert

Wirsingroulade dazu Salzkartoffeln 11,90 € | Leberkése an Spiegelei dazu Bratkartoffeln

und Salat 10,90 € | Matjesfilet an Speckbohnen und Bratkartoffeln 12,90 €.

Mi. - So. auch a la carte. Mo. + Di. Ruhetag. Zu Ostern bieten wir lhnen eine separate Speisekarte

Achtung! Neue Adresse

ab dem 13. Marz!

Oberbergische Stube

Giiltig vom 18.3. bis 24.3.2024 irrtiimer vorbehal




