LECKE

Wir laden Sie mittags ein:

FRIGCHGENUSG §

Fisch  Tapas
Eintopfe

Guppen
Hauemanmekost

Heubruch 5
42275 Wuppertal-Barmen
Tel: (0202)3173044

www.frischgenuss.com
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DIENSTAG - SCHNITZEL VARIATIONEN mit Pommes und Salat: 9.90 € /11.90 €
MITTWOCH - 3 REIBEKUCHEN mit Apfelmus oder mit Lachs und Meerrettich:5.-€ / 7.- €
FREITAG - FRISCHER BACKFISCH mit Kartoffelsalat und Remoulade: 5.90 € / 8.90 €
SAMSTAG - RUMPSTEAK mit Krauterbutter, Bratkartoffeln und knackigem Salat: 15.90 €

y

" Mohtag Dienstag . Mittwoch Donnerstag Freitag

e (X

§amstég Sonntag

Kirbiscremesuppe mit gerésteten Pinienkernen, Creme fraiche & Brot «#6,90 €
Sellerie-Apfel-Eintopf mit buntem Gemuse & Pumpernickel «#7,90 €

oder vegetarisch 8,90 € / +#9,90 €
gefullte Rinderroulade mit hausgemachtem Rotkohl & Kl63e

Kasespatzle in SahnesolRe, mit Schmorzwiebeln & Hackballchen

9,90 €

Roastbeef rosa gebraten & kalt aufgeschnitten, mit hausgemachter Remoulade,

Bratkartoffeln & Salatbouquet 9,90 €

Unsere dauerhafte Fisch- & Tapaskarte finden Sie auf unserer Homepage www.frischgenuss.com

PASTA FUCHS

Gratinierter
Rosenkohl-Nudel-Auflauf
mit Hackfleisch

8.90<

FISCH

Buntbarsch
in SenfsoRe und
Salzkartoffeln

10.90€

Salat mit warmem
Ziegenkase

Alle Gerichte gibt es bei uns zum
Mitnehmen - Barmen: Mo - Sa und

Rote Bete-Couscous-

Vohwinkel: (Montag: Ruhetag) Di - Sa
Wir packen alles gern nachhaltig fiir Sie ein.

Im akzenta Barmen - Unterdérrnen 6 - Tel.: 0202 55126221 | Im akzenta Vohwinkel - Am Stationsgarten 2 - Tel.: 0202 26562526

LUNTENBECK

Liintenbeck 1 | 42327 Wuppertal
Telefon 020294649977

www.restaurant-schloss-liintenbeck.de

1722

%J/Z/ﬂ?{/}z V24
Nevigeser Str. 412 * 42113 Wuppertal
Telefon (0202) 6127 67 76

www.gaststaette-wichelhaus.com |

Mittags
geschlossen,
abends
alacarte

Betriebs-
ferien

Betriebs-

Ruhetag ferien

Ruhetag |

Zusatzlich konnen Sie mittags auch a la carte speisen

Di. - Fr. verschiedene 3-ang-Meniis zur Auswahl, mittags inkl. Tagessuppe und Dessert, abends, Di. - Do.

ab 17 Uhr 3-Gang Menii inkl. Suppe und Dessert 2 € Aufpreis.

Rotbarschfilet in Eimantel dazu Kroketten und Brokkoli 13,90 € | Chicken Curry mit Reis und Salat 13,90 € | Speckpfanne-

kuchen mit Salat 10,90 € | Reibekuchen mit Apfelmus und Schwarzbrot 10,90 €.
Sa. +So. a la carte. Wir ziehen um! Bis zum 31.1.2024
Team in der Oberbergischen Stube. Wir freuen uns Sie dort weiterhin bewirten zu kénnen.

Kalbsleber
Berliner Art,
geschmorte
Apfel & Zwiebeln,
Sauce, Kartoffel-
pliree

16,50 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

Mittags &
abends
alacarte

aben wir das Restaurant Wichelhaus fiir Sie offen. Ab dem 1.3. finden Sie unser

«f vegetarisch

Giiltig vom 1.1. bis 7.1.2024 irrtimer vorbehalten
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